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Matías Bize se graduó en la Escuela de Cine de Chile. A los 23 años dirigió la 
película SÁBADO, UNA PELÍCULA EN TIEMPO REAL (2003), que se estrenó en el Festi-
val Internacional de Cine de Mannheim-Heidelberg. La película obtuvo el premio 
Rainer Werner Fassbinder.

Después dirigió EN LA CAMA (2005). La película ganó la Espiga de Oro en la Semana 
Internacional de Cine de Valladolid, convirtiendo así a Matías Bize en el di-
rector más joven en ganar el premio. Esta película ha recibido más de 40 premios 
internacionales y se ha proyectado comercialmente en todo el mundo.

En Barcelona, dirigió LO BUENO DE LLORAR (2006), que se estrenó a escala mundial 
en el Festival Internacional de Cine de Locarno. Más tarde, dirigió la película 
LA VIDA DE LOS PECES (2010), que se estrenó en el Festival Internacional de Cine 
de Venecia. La película ganó el premio Goya a la mejor película iberoamericana.

En 2015, LA MEMORIA DEL AGUA, protagonizada por Benjamín Vicuña y Elena Anaya, 
se estrenó en el Festival Internacional de Cine de Venecia 2016. En 2019 rueda 
en República Dominicana EN TU PIEL, mientras que en el momento más duro del con-
finamiento, dirige MENSAJES PRIVADOS (2022). 

Su última película, EL CASTIGO, acaba de recibir el premio a la Mejor Dirección 
en el Festival de Málaga.

Biografía del director

La prensa ha dicho
“Convierte elegantemente una 
situación dramática fascinan-
te e intensa en un absorbente 
estudio sobre la maternidad”

Screendaily

“Bize (…) se entrega a compo-
siciones sobrias que concluyen 
en un memorable plano final”

El Cultural

“Coloca con sabiduría y mucha 
sangre fría a unos padres ante 
la situación de verse desnudos 
y culpables ante la extrañeza”

El Mundo

Ana y Mateo buscan a su hijo después de 
haberlo dejado unos minutos solo como 
castigo por portarse mal. Esta búsque-
da desesperada tiene como escenario un 
bosque y una carretera, y se desarrolla 
en tiempo real. En 80 minutos, la pare-
ja tendrá que enfrentarse al miedo, a 
la culpa, a la fragilidad de su unión y 
a la más dura de las revelaciones: una 
parte de Ana espera no encontrar a su 
hijo porque no ha sido feliz desde que 
nació. El castigo explora la psicolo-
gía de una madre «arrepentida» y pone 
sobre la mesa un conflicto inenarrable 
al cual se enfrentan muchas mujeres.

Sinopsis
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EL CASTIGO es un drama que narra la 
crisis de una pareja después de la des-
aparición de su hijo, debida al casti-
go desproporcionado que le aplican en 
plena carretera.

La película empieza en mitad del con-
flicto y mantiene el suspense sobre el 
motivo del castigo. Quiero que la au-
diencia se implique emocionalmente y 
que acompañe a los personajes a descu-
brir sus secretos.

El suspense de la narración se basa en 
si encontrarán o no al chico con vida 
antes de que llegue la temida noche, 
pero lo interesante también es el des-

cubrimiento gradual de la verdad que 
ocultan los personajes. La audiencia 
será cómplice de sus mentiras, de lo 
que intentan esconder, y esto permiti-
rá formar parte de sus contradiccio-
nes, miedos y debilidades.

EL CASTIGO se desarrolla en tiempo 
real. Son 86 minutos tratados con ab-
soluto realismo, lo cual nos permite 
vivir la película de una forma cruda 
y despojada de accesorios. Sigue de 
cerca a los personajes y descubre con 
ellos la historia que se nos revela 
gradualmente.

La película nos muestra un instante en 

las vidas de los personajes. Algo que 
comienza como un castigo acaba con-
virtiéndose en un acontecimiento sin 
vuelta atrás. El castigo es un reto 
por su forma y porque es un drama con 
una profundidad real. Esta película 
demuestra un espíritu joven, atrevido, 
valiente y espontáneo, pero a la vez es 
madura y totalmente necesaria en los 
tiempos que vivimos.

Matías Bize

Equipo Técnico
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